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“‘Orar ndo é o mais importante.
Importante é praticar a caridade e o
amor, mesmo para uma pessoa que

nao seja religiosa.”.

Dalai Lama
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A.1 PREAMBULO

Em 2018 encerramos o ano com a certeza de que em 2019 dariamos novos passos para

concretizar mais um sonho: instalar o gabinete de optometria.
E esse sonho foi concretizado.

E outras metas foram alcangadas. Os regulamentos das valéncias foram revistos e outros
foram criados pelo que os nossos programas de apoio social do Gabinete de Apoio a
Familia, bem como o do Programa de Apoio Alimentar, ja estdo regulamentados e

aperfeigcoados.

A.2 AS NOSSAS DATAS MAIS RELEVANTES

A.2.1 As nossas confraternizagoes

Se no dia-a-dia temos vindo a estabelecer lagos com a populagao juvenil do bairro, que
diariamente se juntam a nés em momentos ludicos, os nossos utentes com uma idade mais
conhecedora dos contornos da vida necessitam de um incentivo para sairem de casa e

confraternizar.

Aproximar os nossos utentes e reuni-los em confraternizagdes que permitam contribuir para
que vivam um dia menos s0s ou simplesmente promover convivios mais intimistas entre a
Direccdo e os funcionarios sao os propdsitos das nossas datas mais relevantes de

festividade.

¢ Santos Populares

Mantivemos a tradicdo de reservar este dia para um convivio entre Direccéo,

Colaboradores e Voluntarios.
e Diados avos

Um almogo dedicado a quem é avd ou avo foi a razao para juntar os nossos utentes do
Apoio Domiciliario que sdo avos e os avos com 0s avls e avds das nossas criangas da
Creche e CATL.
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¢ Dia de Sao Martinho

Mais uma data que serve de pretexto para reunir as familias numa confraternizagdo que

acabou por se estender a outras criangas do bairro que a nés se juntaram.

E a mesa do lanche encheu-se de cor, numa partilha de doces e salgados contributo dos

pais das nossas criangas!!!
e Almoco de Natal

Em 2019 o nosso almogo de Natal cingiu-se a uma confraternizagdo da Direcgdo com os

funcionarios.

O habitual almogo alargado a entidades externas, sdcios e amigos foi promovido ja em

2020 no dia 10 como comemoragao do Dia de Reis.

Desta forma asseguramos que Dezembro nao fosse tado sobrecarregado para os nossos
funcionarios e que a confraternizagdo que dedicamos a quem connosco colabora, sejam
entidades oficiais, sejam apenas amigos, poderiam estar presentes por estarem mais

libertos de outras solicitacbes préprias da época natalicia.
o Festa de Natal

E neste ano houve um conto, contado em palco por uma das auxiliares da creche que

vestiu a pele de uma avé calorosa.

E em torno dela sentaram-se as criancas das valéncias de creche e CATL que,
atentamente, ouviram falar sobre a importancia desta data e do nascimento de um
menino tao especial. Até os mais pequeninos, de poucos meses de idae, pareciam

compreender perfeitamente o significado das palavras.
Foi um momento curto mas muito magico.

A alegria foi redobrada com a entrega das habituais prendas de Natal que este ano forma
a dobrar pois tivemos o apoio do BPI Centro Empresas de Miraflores, o balcdo do BPI de
Carnaxide e ainda o BPI Centro Empresas do Largo Jean Monet. O Centro Europeu Jean
Monet também se associou com entrega de livros e brochuras sobre o tema “Unido

Europeia”.

E para terminar em beleza a mesa cheia de gulodices para gaudio de miudos e graudos.

12
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A.3 VALENCIAS

A.3.1 Bercario e Creche

Esta valéncia manteve, nos trimestres do ano lectivo 2018/2019 a que respeita o presente
relatoério, a sua estrutura tradicional de funcionamento assegurada pela educadora de
infancia e trés auxiliares de acg¢ao educativa, funcionamento que se mantém para o primeiro
trimestre do ano lectivo 2019/2020.

A.3.1.1 Actividades desenvolvidas

As actividades desenvolvidas ao longo do ano nesta valéncia sdo condicionadas as quatro

grandes areas de desenvolvimento inerentes ao grupo etario em questdo, nomeadamente:
e area pessoal e social,
e area fisico-motora,

e area de aprendizagem e cognigcao e

area de Higiene, Saude e Seguranca.

No dia-a-dia foram executadas em sala varias actividades que visaram atingir os objectivos

propostos para o desenvolvimento de cada uma das criangas.

A semelhanca de anos anteriores, e complementarmente as actividades diarias de sala, foi
definido um plano anual de actividades centrado em datas-chave, cuja implementacao foi
dinamizada no sentido de a alargar as familias e comunidade tendo em atencédo o tema

escolhido para o projecto pedagdgico e os objectivos sociais e civicos inerentes ao mesmo.

Este plano anual tem sempre como principal objectivo ensinar a criangca que existem datas
comemorativas e qual a importancia das mesmas. Complementarmente a este objectivo
principal, as actividades desenvolvidas permitem incutir na crianga conceitos sociais

diversos como o seja a importancia da familia, tradigées culturais, os direitos da crianga ou
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sensibilizacdo ecoldgica. O envolvimento das familias e comunidade permite que estes

objectivos sejam mais envolventes e abrangentes.

As datas-chave comemoradas foram:

Dia de Reis

Para uns uma repeticdo, para outros uma novidade, 0os nossos meninos, de coroas
de cartolina e mantos reais improvisados, presentearam funcionarios e vizinhos com

as pequenas cantorias das Janeiras.
Carnaval

Com o envolvimento das maes todas as criangas participaram, dos mais pequeninos
aos mais velhinhos no cortejo promovido pela Unido de Freguesias de Carnaxide e

Queijas.

Mais um ano e mais uma nota para o empenho do nosso criador de imagem, José
Santos, que mantém o principio e o gosto de presentear os meninos da Creche com
um cartaz que nos identificava enquanto grupo no desfile e cuja decoracao foi

escolhida a preceito e alusiva ao tema do cortejo.

O tema “Viva a Diferenca”. A diferengca como ponto de integracédo e de objecto para

um futuro melhor.

E a alegria e ansiedade dos preparativos da lugar ao cansago e as nossas criangas

dormem a sesta, caindo num sono profundo e descansado.
Dia do Pai

E sempre uma oportunidade para reforcar afectos, para criar um momento Unico de
reforco de lagos entre as criangcas e os seus pais. Da elaboracdo da lembrancga,
durante a qual as criangas ouvem falar da importancia do papel do pai, até ao

momento - alguns magicos - da entrega da mesma, tudo é vivido com muita alegria.

Dia Mundial da Agricultura (20 de Mar¢o), Dia Mundial da Floresta (21 de Mar¢o)
e Dia Mundial da Agua (22 de Margo)

Mantendo o principio de que o respeito pela natureza e pelos recursos naturais
devem ser ensinados e incutidos desde tenra idade estabelece-se o mesmo como

objectivo primeiro das actividades desenvolvidas no dia escolhido para comemorar

14
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estas trés datas. E como nao temos ao nosso alcance muitas outras possibilidades a
Quinta de Salles voltou a ser o palco de brincadeiras dedicadas a este tema.
e Pascoa

Com mais ou menos imaginagdo, com jogos e brincadeiras diversificadas, entre
coelhinhos de cartolina e a caga aos ovos coloridos, que foram escondidos nos

jardins da Quinta de Salle, a data foi festejada com muita animagéo.

Os coelhos podem ser diferentes, os materiais outros, mas a expectativa e a alegria

mantém-se inalteradas, ano apds ano.
¢ Dia do Livro Infantil (23 de Abril)

Se todos os dias ha um momento de leitura no dia dedicado ao livro infantil este
momento ganha outra importancia. Porque nunca € demais transmitir que os livros
sdo “amigos” que nos ensinam muito e que nos merecem todo o respeito. Com

momentos de leitura e oferta de um livro foi mais um dia feliz na nossa Creche.
e Dia da Mae

Porque mae é mae os beijos e os carinhos nunca sdo demais. E havera melhor
forma de dizer “mae gosto muito de ti” do que com uma pequena oferta feita por si?
E é enternecedor olhar para os mais crescidinhos e ver o brilho no olhar no momento

em que entregam essa pequena lembranga as maes.
o Festas de Nossa Senhora da Rocha

Com a iniciativa da UFCQ as nossas criangcas passaram uma tarde espetacular,
entre viagens de carroceis e as méozitas lambuzadas de acucar e canela das

farturas que gulosamente comeram.
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Dia da Familia (15 de Maio)

Ano apos ano, sendo que todos os anos os actores sao diferentes, colocasse-nos um

desafio de cimentar os ideais da familia como nucleo da sociedade.

E foi com satisfacdo redobrada que verificamos que, uma vez mais, a iniciativa foi
bem acolhida e a participacao foi animada. Para terminar o dia foi servido, no espacgo

da Creche, um pequeno lanche para o qual todas as familias contribuiram.
Dia da Crianc¢a (01 de Junho)

Como é de tradicdo este dia foi comemorado com uma ida ao Parque do Alvito.
Neste passeio foram as nossas criangas com mais de 18 meses e entre brincadeiras
de indios e cowboys, muita correria € um lanche pic-nic, o dia passou célere e feliz.
Vencidos pelo cansago e pelo sono regressaram a Creche onde, neste como em

todos os outros dias, eles sdo pequenos principes.
Dia de Santo Anténio (13 de Junho)

Manjericos recortados em cartolina, sardinhas desenhadas a varias cores, sem

grande entendimento da festa mas com alegria em vivé-la.

E foi assim o dia de Santo Anténio festejado peds nossas criangas cujas origens

estdo bem distantes desta tradicdo.
Encerramento do ano lectivo

Mais um momento de festa e alegria dividido entre pequenos momentos cénicos, que

tiveram lugar no saldo da Associa¢ao 18 de Maio, e um lanche no nosso refeitorio.

As criangas que completaram os trés anos durante o ano lectivo findo foram

agraciados com um diploma simbdlico.
Regresso a Creche (Setembro)

Para as criancas que ja estavam connosco foram criados momentos que lhes
permitiu aprender a importancia de acolher novos amiguinhos e de serem cordeais e
hospitaleiros. Para os recém-chegados foram momentos de adaptacgao - para alguns

um pouco dificeis - e de muita curiosidade, mas sempre de boa disposic¢ao.
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e Outono (Setembro)

Porque é que as ruas estdo cheias de folhas? E a que cheiram estas folhas

castanhas, amarelas ou com tons de vermelho? Como é tocar numa folha seca?

Entre folhas, tintas e papéis passaram-se dias de muita actividade e de aprendizado.
¢ Semana do Animal (1 a 7 de Outubro)

Caes, gatos, coelhos e galinhas vieram visitar-nos.

Mas porque ndo podem ficar connosco? Porque ndo podemos ter um caozinho aqui
na creche? Sao perguntas que se colocam por petizes que se agarram ao pescogo
do pequeno animal como se de repente tivessem percebido que ha peluches com

vida.
e Feira Anual de Carnaxide

Com o patrocinio da UFCQ as nossas criangas vivenciaram o espirito da tradigéo e
uma vez mais alegraram-se com viagens de carrocel e comeram as habituais

farturas que nunca faltam nestas ocasioes.
¢ Dia Mundial da Alimentagéao (16 de Outubro)

E quando o desafio é fazer uma salada de frutas a alegria é imensa. Pegar naqueles
bocadinhos de fruta de todas as cores e deitar para dentro de uma tigela e misturar

tudo até parece magia. Uma magia que sabe melhor na hora de comer.
e Dezembro, o més da Familia

Mais uma época propicia a envolver as familias nas nossas actividades. Mais um

ano em que foram desafiadas a criarem enfeites para a nossa arvore.
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A3.1.2

Natal

Entre a elaboragao de presentes para dar aos pais e a preparagao da festa de Natal

os dias passaram-se felizes.

Com a promocéo e patrocinio da UFCQ as nossas criangas da Creche participaram
na iniciativa “Um Brinquedo, Um Sorriso”, assistiram ao filme “Uma Estrela de Natal”

e tiveram um lanche do MacDonalds que os deliciaram.

Actividades ao Ar Livre, Visitas e Passeios

Parque do Alvito

Neste dia puderam ser indios ou cowboys, puderam correr e saltar, puderam
vivenciar outros espacos, outras dimensdes, do real e do imaginario, que é esse o

objectivo principal das saidas ao exterior.
Quinta de Salles - actividades de Verao

Sempre que os dias convidaram continuamos a usufruir da Quinta de Salles num sao

convivio com a natureza e para gaudio dos mais crescidinhos.
No Verao esse convivio envolveu lanches agradaveis em jeito de pic-nic.
Dino Park, Lourinha

E neste dia os gigantes extintos ganharam de novo vida no imaginario das nossas
criancas. Vimo-los partir alegres na expectativa do passeio e vimo-los regressar

cheios de entusiasmo cheios de historias magicas.
Biblioteca Municipal de S. Domingos de Rana

De pequenino se ensina o menino a tomar gosto pelos livros e pela leitura. E com
este intuito as nossas criangcas passaram um dia entre livros de histdrias e jogos que

ensinam o quao bom é ler.

E como sobrava tempo ainda deram um pulinho a praia para ver o mar pois o frio a

mais ndo convidava.
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e Castelo de S. Jorge, Lisboa

E porque a histéria também se ensina desde tenra idade nesse dia a pequenada

viajou até ao longinquo tempo das cruzadas.
e Bombeiros de Carnaxide

Numa iniciativa de mostrar as diversas profissdes de cariz humanitario a toda a

pequenada foi efectuada uma visita ao quartel dos Bomebeiros de Carnaxide.

A.3.1.3 Lista de espera

Na linha do ja registado nos relatérios de 2014 a 2018, e fruto do desemprego que permite
que a mae fique em casa, a lista de espera ndo conhece os grandes numeros que ja teve

nos anos em que a economia do pais florescia.

Repetimos e reforgamos o ja escrito em relatério anterior relativamente ao facto da
manutencao da crianga em ambiente familiar ser uma solucao de recurso e de contencao de
despesa mas que tem consequéncias a longo prazo na formagao da crianga por perder a
possibilidade de ser integrada num ambiente vocacionado a estimular, de forma adequada e

direcionada a sua faixa etaria, a aquisi¢cao e desenvolvimento de diversas competéncias.

Malgrado esta realidade social continuamos a ter criangas em lista de espera. Ao longo de
2019 verificou-se um aumento da procura apods inicio do ano escolar, por maes que tinham

arranjado colocagéao profissional e precisavam de creche para os filhos.

A.3.2 Centro de Actividades de Tempos Livres (CATL)

O Centro de Actividades de Templos Livres, abreviadamente designado por CATL ou ATL,
funcionou durante todos os meses do ano de 2019 continuando a assegurar a entrega e
recolhna das criangas junto dos estabelecimentos escolares que frequentam, servigo

efectuado, na maioria das vezes, com meio de transporte da Institui¢cao.

Com uma frequéncia de 34 criangas divididas em dois grupos:

Alameda Jodo da Mota Prego 1B - Portela de Carnaxide - 2790-213 CARNAXIDE | Telefone/ Fax 214 183 770 | Telemével 967 267 616

e-mail: projectofamiliaglobal@gmail.com | http:/www.familiaglobal.pt | facebook - projectofamiliaglobal(ipss)
RNPC 504 250 124

19



Relatorio de Actividades e Contas Referente ao Ano 2019

alunos do 1° ciclo: 30
alunos do 2° ciclo: 4

continua a ser uma valéncia fundamental no enquadramento social das criancas do bairro e
no suporte familiar, sendo este particularmente importante durante as férias escolares ao
garantir a existéncia de um espaco de lazer e aprendizagem onde as criangas podem
permanecer mantendo algum distanciamento de alguns habitos socialmente menos

salutares.
Manteve-se a proximidade com os pais, de contacto quase diario, havendo a registar,
relativamente a reunides formais de acompanhamento:
numero de reunides: 8
numero médio de pais presentes: 25

Nesta valéncia continuamos a apostar em valores de comparticipagoes familiares baixas,
para assegurar uma aposta por parte dos encarregados de educagdo na integragdo dos

seus educandos num ambiente seguro e com actividades didaticas.

A.3.2.1 Sala de Estudo

Esta sala funcionou de acordo com o calendario escolar e em articulagdo com os programas
pedagdgicos das escolas que as criangas frequentam, estando vocacionada para dar apoio

a elaboracgao de trabalhos escolares a serem efectuados em casa.

Nela foram, ainda, desenvolvidas outras actividades que contribuiram para o

desenvolvimento cognitivo, do raciocinio, da motricidade fina e da percepc¢ao do espaco.

O ano lectivo iniciou-se com a entrega de material escolar. Nesta iniciativa tivemos a

colaboragao da Oeiras Solidaria.

Desde os jogos matematicos a execugao de puzzles, passando por momentos ludico de
jogo de damas, domind, cartas e outros, as criangas foram desafiadas a desenvolver as

suas apeténcias brincando num mundo de faz de conta.

A.3.2.2 Atelier de Artes e Oficios

No atelier de artes e oficios propusemos as nossas criangcas que elaborassem as

decoracdes das mesas de Natal.

E todos os trimestres foi mantida a actividade de pequenos jornalistas, com entrevistas a

personalidades ou instituicdes sobre as quais alimentam alguma curiosidade.
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A.3.2.3 Ténis

Numa parceria com a Academia dos Champs algumas das nossas criangas tém aulas de

ténis, dois dias por semana.

Neste ano a escolha recaiu sobre as criangas que efectivamente demonstram aptidao para a

modalidade para que a hora de treino possa ser mais produtiva.

A.3.2.4 Actividades ao Ar-Livre

Dia da Arvore

Neste dia levamos as nossas criancas a colocarem varias plantas em vaso. As

plantas foram doadas por uma vizinha do bairro. E assim o CATL esta mais verde.
Dia da Crian¢a

Por questbes de calendario este ano limitamos as actividades deste dia a jogos no

exterior.
Estoril Open

As nossas criangas do CATL marcaram presenca no Estoril Open a convite da

Academia dos Champs.
Dias no parque de campismo de Monsanto

E porque o calor convidou as nossas criangas passaram alguns dias simpaticos na

piscina e campos de jogos do parque de Monsanto.

A.3.3 Servico de Apoio Domiciliario a Idosos

A procura por este servico tem-se mantido mas continuamos a prestar apoio apenas a 38

idosos pois as nossas instalacbées ndo permitem que aumentemos o numero de utentes

beneficiarios deste servigo. A tipologia de servigos prestados manteve-se igual a dos anos

anteriores.
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A.3.3.1 Servicos Basicos

Os servigos basicos prestados consistiram na entrega ao domicilio do pequeno-almogo,
almogo e lanche, cuidados de higiene pessoal, higienizagcdo habitacional e tratamento de

roupa.

Nos cuidados de higiene pessoal encontraram-se incluidos os servicos de higiene diaria,
banhos e cuidados com a imagem, disponibilizados de acordo com o contrato estabelecido

com cada um dos utentes.

Estes servigos foram assegurados de segunda a sexta-feira, com excepgdo dos dias
feriados. Apesar de nao terem sido fornecidas refeigbes nos dias feriados e fins-de-semana,
sempre que foi solicitado pelos utentes a Instituicdo forneceu, no dia util antecedente, um
suplemento alimentar que regra geral foi composto apenas por sopa em quantidade

compativel com os dias em que o servico ao domicilio ndo seria prestado.

A.3.3.2 Servicos Complementares

Todos os nossos utentes do Apoio Domiciliario beneficiaram, sempre que solicitado e sem

acréscimo de custo na mensalidade, de servigos complementares nomeadamente:
e Marcacao de consultas;

e Acompanhamento e transporte a Hospitais, Centros de Saude e Reabilitagdo e a

consultas externas,
e Controlo dos valores da glicemia e tensao arterial,
e Controlo medicamentoso,
e Servico de ambulatdrio,
¢ Entrega ao domicilio de cabaz de alimentos semanal e mensal,
e Pagamentos de servigos: renda, agua e luz,
e Levantamento de pensdes/reformas,

e Material de suporte para a movimentagdo e apoio dos doentes, nomeadamente

canadianas, bengalas, andarilhos e cadeira de rodas,

e Banco de roupa.
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A.4 PROGRAMAS DE APOIO SOCIAL

A.4.1 Gabinete de Apoio a Familia

O Gabinete de Apoio a Familia cumpriu com as funcbes que |he estdo atribuidas,

nomeadamente:

o definir, em articulagdo com o Instituto da Seguranga Social, a admiss&o ou exclusao

de novos utentes nas nossas valéncias ou em lista de espera das mesmas.

e desempenhar um papel importante no enquadramento da populacdo do bairro com
as instituicdes publicas e na procura activa de emprego. Qualquer morador do bairro,
sem que tenha de ser necessariamente utente de uma das nossas valéncias, pode

beneficiar, a custo zero, da prestacao deste servigo de apoio.

e promover a andlise de casos sociais mais prementes que necessitaram de ajuda e

integracao na Rede Social do conselho.

e articular com os responsaveis pela area social dos estabelecimentos de ensino e
Unido das Freguesias de Carnaxide e Queijas o acompanhamento de criancas
utentes das nossas valéncias que exigiam uma atencao mais cuidada e orientada

para as dificuldades manifestadas.

e articular com as técnicas do gabinete de RSI a analise dos processos de pedido

deste tipo de apoio.

e avaliar a situacdo das familias e definir o tipo de apoios a prestar, nomeadamente

banco de roupa, apoio alimentar, apoio ndo-alimentar e apoio medicamentoso.
A.4.2 Programa de Apoio Alimentar
A.4.3 Contributos e Colaboragoes

A.4.3.1 Contributos

e Banco Alimentar Contra a Fome 41.400,53kg
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e GlaxoSmithKline 7.283,30kg
e UFCQ' 1.172,78kg
e CCCD 176,50kg

e Continente 1.928,19kg
e Turbomar 89,30kg
e Orivarzea (arroz) 36,00kg
e Cofaco Agores (atum em conserva) 24,00kg

o Panegara (sobremesas prontas e outros) 675,00kg
e Sovena (6leo e azeite) 658,00kg

Em 2019 mantivemos o niumero de familias apoiadas em 194. No total foram apoiadas:
e 154 criancgas e adolescentes

e 498 adultos em situagado de desemprego, exclusédo social ou idosos (146 com mais

de 60 anos).

Os bens que nos foram doados foram distribuidos a estas familias conforme descrevemos

de seguida.

Bens doados pelo BACF

Como nos anos anteriores o0 BACF contribui com dois programas de apoio, a saber
¢ Programa semanal constituido por bens frescos pereciveis a curto prazo
e Programa mensal constituido por bens ndo-pereciveis a curto prazo

Os bens frescos pereciveis a curto prazo séo, essencialmente, fruta, legumes, iogurtes,

pratos pré-confeccionados (congelados ou ndo), charcutaria, margarinas

Deste apoio alimentar beneficiaram as 164 familias abrangidas pelo nosso programa social

de apoio alimentar continuado.

Para além do apoio directo as familias estes bens alimentares contribuiram para a
confecgdo das cerca de 100 refeigdes diarias que fornecemos (o numero varia entre 95 e

125 refei¢des diarias conforme nos encontremos ou ndo em periodo de férias escolares).

' UFCQ - Uniao de Freguesias de Carnaxide e Queijas
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Bens doados pela UFCQ??, pelo CCCD e por funcionarios da Turbomar

Os bens doados pela UFCQ, pelo CCCD e pela Turbomar foram distribuidos as familias em

conjunto com os bens do programa do BACF, nos cabazes mensais atribuidos.

Cabaz de Natal - Bens doados pelo Clube de Carnaxide Clube e Desporto e pela

GlaxoSmithKline e outros

Constituida por bens ndo-pereciveis a curto prazo é uma acgdo que esta inserida em

programas de solidariedade promovidos por estas entidades na época natalicia.
Os bens doados foram encaminhados para 32 dos nossos utentes do Apoio Domiciliario.

Os Cabazes de Natal doados pela GlaxoSmithKline foram atribuidos a 298 familias tendo
beneficiado cerca de 900 pessoas das quais 345 eram criangas, mantendo-se 0 mesmo

publico alvo de 2018.

Este apoio da GlaxoSmithKline continuou a permitir-nos estender, nesta quadra natalicia, o
apoio a mais 112 familias do bairro a quem a Instituicido presta servicos varios de
acompanhamento através do seu Gabinete de Apoio a Familia mas que nido sao

beneficiarios do programa social de apoio alimentar.

A.4.3.2 Colaboracboes

Os nossos programas sociais de apoio alimentar s6 foram possiveis de serem cumpridos
com o apoio da Unido das Freguesias de Carnaxide e Queijas (UFCQ) e da Camara

Municipal de Oeiras (CMO) a quem enderecamos 0s nossos sinceros agradecimentos.

Apesar de ter sido um ano de mudang¢a de mandatos a ajuda destas entidades manteve-se
inalterada, quer no que respeita a nossa presengca nas campanhas de recolha de bens
alimentares promovidos pela UFCQ no Allegro, quer no que respeita a cedéncia, pela
Camara Municipal de Oeiras de transporte e meios necessarios para podermos beneficiar
da doacao dos bens nao-pereciveis a curto prazo e que sao colocados a nossa disposicao,

quer pelo BACF, quer por programas comunitarios.
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A.4.4 Programa de Apoio em Produtos Nao-Alimentares
O programa de apoio e produtos nao-alimentares deve-se, essencialmente, ao apoio que

recebemos da Entrajuda, no valor global de 5.262,56€.

Foram, ainda, recebidos bens nao-alimentares provenientes das campanhas de recolha de

alimentos promovidas pela Unido das Freguesias de Carnaxide e Queijas.

O programa Sorriso do Continente contribui com cerca de 260kg de produtos, entre
produtos doados pelo Continente Bom Dia de Carnaxide e as lojas Wells de Carnaxide, Av.
de Roma e Av. 5 de Outubro.

Para além dos bens recebidos da Entrajuda prestamos outros apoios que advém dos
donativos de roupa e calgado usado que é distribuido pelas familias beneficiarias do nosso
programa de apoio alimentar que manifestaram vontade de receber este tipo de ajuda.

A.4.5 Programa de Apoio na Aquisi¢cao de Medicamentos

Durante o ano de 2019 continuamos a beneficiar da colaboragdo de uma farmacia que, ao
abrigo da lei do mecenato, nos permitiu implementar um programa de apoio na aquisigao de
medicamentos a utentes com doengas cronicas e de baixos rendimentos sociais.

A.4.6 Programa de Lavandaria Social

O programa de lavandaria social continua a cingir-se aos nossos utentes da creche e a
alguns dos nossos utentes de apoio domiciliario, dele beneficiando:

e Bercario/Creche 16 criancas

¢ Apoio a Idosos/Familias carenciadas 38 utentes.
A.5 OUTRAS OFERTAS SOCIAIS

A.5.1 Loja Solidaria

A nossa loja social continua a marcar diferenca no bairro com as diferentes campanhas

promovidas nos dias festivos.

Estas campanhas pretenderam trazer aos nossos utentes a possibilidade de, em
determinadas datas - Carnaval, Pascoa, Halloween e Natal - poderem ter acesso a bens

tipicos da quadra.
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No entanto as mesmas sO sao possiveis gracas a um trabalho aturado de selecgao e
tratamento dos bens doados ao longo do ano e que sdo guardados cuidadosamente para

serem expostos na altura certa.

Aberta todas as 32 e 5?2 feiras, das 14:30h as 17.00h, apresenta uma frequéncia muito
satisfatéria de utentes e demonstrativa da necessidade deste tipo de oferta em bairros

sociais.

A.5.2 Centro de Convivio Sénior

Mantemos a necessidade de obter um espaco destinado ao convivio sénior pelo que este

projecto foi, uma vez mais, adiado.

A.5.3 Integracao / Reinsercao de Jovens e Adultos

Foi mantido o acordo de colaboragdo com a Direcgdo Geral de Reinser¢ao Social, servigo
central da administragdo do Estado que tem por missido definir e executar as politicas de
prevencdo criminal e de reinser¢cdo social de jovens e adultos, designadamente pela
promogao e execugao de medidas tutelares educativas e de penas e medidas alternativas a

priséo.

Em 2019 beneficiaram deste acordo trés prestadores de medidas cautelares, num total de
258 horas.

O PFG forneceu o almogo sempre que o trabalho comunitario foi prestado em ambos os

periodos do dia.

A.5.4 Clinica Médica Dentaria Social

Inaugurado em 26 de Julho no final do ano de 2016 a nossa clinica ja esta inscrita na ERS e
tem licenga camararia para funcionar tendo entrado em funcionamento com uma procura

muito promissora.

Em 2018 foi instalado o gabinete de optometria que ira funcionar com o apoio da Prolente,

conforme protocolo de colaboragao estabelecido.
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No més de Setembro 2019, foi assinado um protocolo tripartido de colaboragao, entre o
Projecto Familia Global, a Clinica Médica Olivio Dias e a Camara Municipal de Oeiras, que
consiste na disponibilizagdo por parte daquela clinica de técnicos credenciados que
assegurem a prestagao dos cuidados de saude oral em regime “Pro Bono” aos beneficiarios
enquadrados ao abrigo do Regulamento Interno de Admissédo e Usufruto dos Servigos de

Saude do Projecto Familia Global.

No seguimento do mesmo, foram efectuadas consultas de cuidados primarios de
higienizagdo que incluem a instrugdo e motivagao para a higiene oral na crian¢a e no adulto,

a destartarizagédo bimaxilar, a aplicagao topica de fluoretos e de jacto de bicarbonato.

A.6 OFERTAS FORMATIVAS

A.6.1 Formacgoes Modelares Financiadas (POPH)

Durante o ano 2019 nao promovemos este tipo de acc¢ao devido ao facto de ndo terem sido

abertos, ao nivel do POPH-QREN, cursos formativos nas areas em que nos enquadramos.

A.7 ACGOES INTERNAS DE MELHORIA CONTINUA

A.7.1 Sistema da Qualidade das Respostas Sociais

O Projecto Familia Global continuou, no ano de 2019, a desenvolver um conjunto de
medidas tendentes a alterar comportamentos, implementando metodologias que visam a

cimentac&o dos novos conceitos e rotinas implementadas em anos anteriores.

Com resultados positivos verifica-se, ainda, a necessidade de adaptagdes num processo de

melhoria continua.

Como ja referido em relatérios anteriores a dificuldade sentida na implementagcao das
metodologias incluidas nos Processos Chave da Segurancga Social deve-se ao nivel escolar
dos nossos funcionarios (ainda temos uma funcionaria iletrada). Essa dificuldade condiciona
nao s6 a implementacdo das metodologias como o desenvolvimento do sistema de

certificacao.

A.7.2 Accoes de Formagao Continua

Foram ministradas aos nossos funcionarios acgbes de sensibilizagao variadas e informais

reportando-se as mesmas a boas praticas de actuagcéo na sua area de trabalho.
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A.7.3 Accoes de Sensibilizagdo contra o Absentismo

As situagbes de faltas em dias imediatamente anteriores ou posteriores a fins-de-semana ou
feriados tenderam a ser quase inexistentes mas continua-se a verificar uma pratica de

absentismo por faltas injustificadas.

Em 2019 o nimero de horas por baixa médica continuou a ter um impacto negativo.
A.8 AINSTITUIGAO E A SUA RELAGCAO COM O EXTERIOR

A.8.1 Colaboragcao em Acgoes Promovidas por Outras Entidades

A.8.1.1 Banco Alimentar Contra a Fome

O Banco Alimentar Contra a Fome, na sua determinagdo em envolver e consciencializar
toda a sociedade civil da necessidade de eliminar o desperdicio de bens alimentares,
desenvolve varias campanhas de sensibilizagdo para as quais mobiliza o publico em geral e

empresas em particular.

Essa mobilizagdo envolve, necessariamente, as entidades beneficiarias do Banco Alimentar
pelo que mais uma vez em 2019 colaboramos com aquela IPSS, ndo nos tendo limitado ao

papel passivo de entidade beneficiaria.
Campanha “ Recolha de Alimentos “

No ambito desta campanha foi disponibilizada uma viatura e um voluntario nas duas

recolhas promovidas no ano de 2019.
Campanha “ Papel por Alimentos “

No ano de 2019 mantivemos a nossa colaboragado nesta campanha, ainda que sem grande

expressao.
Campanha “ Pilhas por Alimentos “

No ano de 2019 iniciamos a nossa colaboragao nesta campanha.
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A.8.1.2 Uniéo das Frequesias de Carnaxide e Queijas

Campanha “ Recolha de Alimentos “

A Unido das Freguesias de Carnaxide e Queijas, na sua vertente de apoio social, promoveu
duas campanhas de recolha de alimentos no Centro Comercial Alegro, onde estivemos

presentes.
Comissao Social de Freguesia (CSF) e Grupo de Intervengao Social (GIS)

O PFG continuou a marcar presenga na CSF com o objectivo de conseguir uma melhor e
maior integracdo na freguesia e contribuir para a estruturacdo de uma rede social mais

coesa.

Mantivemos a auséncias nas reunides mensais do GIS mas continuamos a assegurar a

colaboragao com todas as instituicdes daquele grupo sempre que tal nos foi solicitado.

A.8.1.3 Clube de Carnaxide Cultura e Desporto

O CCCD continuou a promover ao longo do ano de 2019 algumas iniciativas de recolha de

alimentos, brinquedos e roupa usada das quais somos beneficiarios.
A.8.2 Accgobes de Divulgacao das Actividades Desenvolvidas

A.8.2.1 FaceBook

Mantivemos a pratica de publicitar na nossa pagina do Facebook fotos de todas as
actividades desenvolvidas. Tendo atingido os 1290 gostos e com mais de 500 seguidores

tem sido a forma mais eficiente de chegarmos mais longe na divulgacao do nosso trabalho.

A.8.2.2 Web Site

Com a colaboragdo da WEBTUGA temos o nosso site na Web.

Neste site podem ser consultados todos os regulamentos, todos os relatérios de contas,

bem como lidos os boletins trimestrais.

A.8.2.3 Boletim Trimestral

Manteve-se a publicagao trimestral do boletim informativo das nossas actividades e que é

distribuido a socios e parceiros.
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A.8.3 Condigoes de Seguranca e Salubridade no Bairro

Em 2019 o bairro manteve-se calmo sem a necessidade de intervencao policial que era

indispensavel nos nossos primeiros anos de existéncia.

Em 2017 os cafés existentes ao nosso lado tinham sido encerrados, realidade que se
alterou em 2019 com a abertura de um junto a nossa Creche, razado pela qual voltamos a ter
de conviver com situagdes de falta de higiene publica, com a micgao junto a porta da da

mesma e da secretaria, bem como com o consumo de substancias ilegais.

Ha que fazer notar que a existéncia de um estabelecimento de bebidas junto da creche se
traduz, sempre, em musica alta, o que afecta o descanso das nossas criangas, bem como a

comunicagao com elas e entre elas.

Apesar da desagradabilidade referida ha a registar que nao se verificaram desacatos ou

comportamentos que se traduzam em falta de seguranga.

Registe-se que a Instituicdo continua a chamar a si a limpeza das areas imediatamente
circundantes visando eliminar os perigos para os nossos utentes e pessoal. Todas as
manhas temos de varrer os vidros de garrafas partidas, bem como derramar lixivia junto aos

pilares das arcadas para eliminar o cheiro da urina.

A.9 NOVAS INSTALAGOES - PONTO DE SITUAGAO

Relativamente as novas instalagées nao obtivemos informag¢des que apontassem para um

desbloqueamento da situagéo a curto prazo.

Foi tida uma reuniao com o gabinete de projectos da CMO para nos auscultarem sobre as
nossas necessidades mas mais uma vez encerramos 0 ano sem obter qualquer informacgao

concreta.

Alameda Jodo da Mota Prego 1B - Portela de Carnaxide - 2790-213 CARNAXIDE | Telefone/ Fax 214 183 770 | Telemével 967 267 616
e-mail: projectofamiliaglobal@gmail.com | http:/www.familiaglobal.pt | facebook - projectofamiliaglobal(ipss)
RNPC 504 250 124

31



Relatorio de Actividades e Contas Referente ao Ano 2019

Este assunto esta-nos a preocupar uma vez que temos nos

relatorios de vistoria da Sequranca Social sempre uma nota

desagradavel em relacido a Creche.

A Camara Municipal de Oeiras esta informada desta situacio.

A.10 APOIOS FINANCEIROS E NAO-FINANCEIROS

A.10.1 Apoio ao Abrigo da Lei do Mecenato
No que respeita as actividades de mecenato regista-se:
¢ GlaxoSmithKline - donativo em numerario, no valor de 10.000.00€, ao abrigo do
protocolo de cooperacgao que firmamos em 2008 com esta empresa.

e Farmacia Maria - donativo em espécime referente a apoios medicamentoso e de

artigos ortopédicos (calgado), no valor de 2.178,66€
¢ BPI Empresas - donativo em numerario, no valor de 400.00€.
e Sr. Major Fernando Lacerda - donativo, em numerario, no valor de 75,00€
e Dr. Bruno Ribeiro - donativo em numerario, no valor de 1.200,00€
¢ Sr. Rui Rito Almeida - donativo em numerario no valor de 1.900,00€

e H. Sarah Trading, Lda - donativo em numerario no valor de 50.00€ ao abrigo do
acordo de recolha, para reciclagem, de roupa, calgado e brinquedos usados em mas

condicdes.
¢ Ponteliptico, Eng? e Gestao, Lda - donativo em numerario no valor de 300,00€
e Emilia Guerra - donativo em numerario no valor de 500,00€
¢ Diversos - pequenos donativos em numerario no valor de 2.352,42€
e UFCQ - donativos em numerario no valor de 210,00€
e Carlos Manuel Ribeiro — donativo em numerario no valor de 5,00€
o Luis Filipe Fonseca — donativo em numerario no valor de 25,00€
e Dora Cristina de Sousa Silva — donativo em numerario no valor de 250,00€

e Adérito Fernandes (Sasa) — donativo em espécime no valor de 290,00€
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A.10.2

Farma Continente (Wells) — donativo em espécime referente a produtos de higiene e
estética no valor de 1.546,02€

Entrajuda — donativo em espécime no valor de 5.262,56€

Modelo Continente, hipermercados SA / Missdo Sorriso - donativo em espécime no
valor de 6.561,46€

Agéncia Funeraria “O Bom Caminho” — donativo em espécime no valor de 450,00€
Cofaco Acgores — donativo em espécime no valor de 410,03€
Panegara — donativo em espécime no valor de 1.521,68€

CCCD - donativo em numerario no valor de 440,00€ Mostra de Talentos

Instituto Financeiro da Segurancga Social

Mantiveram-se os acordos de cooperagdo com o Instituto da Segurangca Social para as

valénc

ias de Creche, CATL e Apoio Domiciliario, com comparticipagdes que beneficiam 16,

34 e 38 utentes, respectivamente.

O valo

A.10.3

r total das comparticipagdes foi de 201.117,91€

Camara Municipal de Oeiras

A Cémara Municipal de Oeiras no ano de 2019 manteve o apoio a nossa Instituicdo com a

atribuicao dum contributo financeiro no valor de 5.800,00€ destinado a ajudar a manutengao

das ac

A.10.4

tividades desenvolvidas.

Casa do Parque

A Casa do Parque, um dos sete centros de acolhimento temporario da associacdo

CrescerSer, ofereceu-nos, com alguma regularidade, legumes e leguminosas.

A.11 AGRADECIMENTOS

Apesar do esforco diario dos membros da Direcgdo e dos funcionarios em imprimir novas

dinami

cas que transmitam uma mensagem apelativa e de proximidade, visando conseguir
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que a Instituicdo continue a ser um marco emblematico e estrutural do bairro, os objectivos
propostos s6 sado possiveis de concretizar com o envolvimento dos sécios, do grupo de

voluntarios, das maes, pais e avos.

A cooperacgao e parceria de diversas Entidades Publicas, Privadas, Instituicées Particulares
de Solidariedade Social, Associagdes e Colectividades, algumas ja referenciadas no texto,
desempenhou um papel um papel determinante na prossecugao dos nossos objectivos. Pela
importancia que as mesmas tiveram cumpre-nos prestar o nosso sentido agradecimento a

todas elas, a saber:

¢ Academia dos Champs

¢ BPI Centro Empresas de Miraflores

e BPI Centro Empresas do Largo Jean Monet

e BPI Balcdo de Carnaxide

e Bombeiros Voluntéarios de Carnaxide

e Camara Municipal de Oeiras

e Casa do Parque

¢ Centro Regional da Seguranga Social de Oeiras
e Centro de Saude de Carnaxide

e Centro de Saude de Linda-a-Velha

e Clube de Carnaxide Cultura e Desportos

e CNE - Agrupamento 1373 da Outurela

¢ Direcgao Geral de Reinsergao Social de Oeiras
e Farmacia Maria

e Federagao Portuguesa dos Bancos Alimentares Contra a Fome
e Glaxo SmithKline

o Hospital Egas Moniz

e Hospital S. Francisco Xavier

¢ Instituto de Emprego e Formacéao Profissional de Cascais
e Ministério da Justica

¢ Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social
e Os Pestinhas - Jardim de Infancia

e Policia Municipal de Carnaxide

¢ Policia Seguranga Publica de Carnaxide

e Programa Oeiras Solidaria

¢ Re-food de Carnaxide

¢ Uniao das Freguesias de Carnaxide e Queijas
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A todos os particulares que de forma andnima nos dirigem os seus donativos em espécie
variada, desde roupa, calgado, brinquedos e mobiliario usados até as pequenas dadivas em

géneros alimenticios, material de papelaria e escritério ou produtos de higiene pessoal e

para o lar, registamos aqui 0 nosso sentido reconhecimento.

A Dr.? Karem Marques, a clinica médica Olivio Dias e a Dr® Daniela Pavilova da ICE
Clinica Dentaria, os nossos sinceros agradecimentos pela sua colaboragao pro-bono

na nossa clinica dentaria. Sem estes voluntarios ndo nos seria possivel prestar

servigos de saude oral aos nossos utentes.

Ao Dr. Rui Teixeira e a Prolente enderegamos a nossa gratidao pelo empenho na

viabilizacdo do nosso gabinete de optometria.

Portela de Carnaxide, 26 de Junho de 2020

O Presidente da Direccéo
aﬂ—-—e' ﬂ"

Carlos Manuel Moreira Ribeiro
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B.1 DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

B.1.1 Balancgo Individual e Demonstrag¢ao de Resultados a 31 Dezembro 2019

Quadro 1 - Balango Individual

EXERCICIOS
RUBRICAS 2019 2018
ACTIVO
Activo nao corrente:
Activos fixos tangiveis 154 118,02 114 098,02
Activos intangiveis
Investimentos Financeiros 184,78 184,78
Créditos e outros activos ndo correntes 11 166,89 10 000,00
165 469,69 124 282,80
Activo corrente:
Inventarios
Clientes
Estado e outros entes publicos
Capital subscrito e ndo realizado
Diferimentos 64,88
Outros activos correntes 4 797,01
Caixa e depodsitos bancarios 50 649,02 74 938,10
50 649,02 79 799,99
Total do Activo 216 118,71 204 082,79
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital proprio:
Capital subscrito
Outros instrumentos de capital préprio
Reservas legais
Outras reservas
Resultados transitados 157 310,63 134 212,29
Outra variacdes no capital proprio 1 596,99 1 596,99
Resultado liquido do periodo 31 644,65 4 468,60
Total do capital proprio 190 552,27 140 277,88
Passivo
Passivo nao corrente:
Provisdes
Financiamentos obtidos
Outra dividas a pagar
Passivo corrente
Fornecedores -3 565,44 557,01
Estado e outros ente publicos 4 150,04 3130,78
Financiamentos obtidos
Diferimentos
QOutros passivos correntes 24 981,84 60 117,12
25 566,44 63 804,91
Total do passivo 25 566,44 63 804,91
Total do Capital Préprio e do Passivo 216 118,71 204 082,79
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Quadro 2 - Demonstragao de Resultados por Natureza (modelo para ME)
EXERCICIOS
RUBRICAS 2019 2018
RENDIMENTO E GASTOS

Vendas e servigos prestados 24 354,11 17 458,03
Subsidios a exploragéo 208 198,03 | 200 947,85
Variagdo nos inventarios da produgéo
Trabalhos para a propria entidade
Custos das mercadorias vendidas e das materias consumidas -65 133,76 -87 086,97
Fornecimento e servigos externos -53 336,56 -46 985,83
Gastos com pessoal -179 129,10 | -173 498,85
Imparidade (perdas / reversoes )
Provisbes ( aumentos/redugdes)
Outros rendimentos 98 685,35 94 544,21
Outros gastos -1 993,42 -909,84
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 31 644,65 4 468,60
Gastos/reversdes de apreciacao e de amortizagédo
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 31 644,65 4 468,60
Gastos de financiamento (liquidos)

Resultado antes de impostos 31 644,65 4 468,60
Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo 31 644,65 4 468,60
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B.1.2 Referencial Contabilistico de Preparagcdo das Demonstragdes Financeiras

Em 2018 as Demonstragbes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da
continuidade das operacgbes a partir dos livros e registos contabilisticos da Instituicdo e
de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do
Sector Nao Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.° 36-A/2011 de 9 de
Marco. No Anexo Il do referido Decreto, refere que o Sistema de Normalizagao

Contabilistica para Entidades do Sector Nao Lucrativos € composto por:
e Base para a Apresentagdo das Demonstragbes Financeiras (BADF);

¢ Modelos de Demonstragdes Financeiras (MDF) — Portaria n.° 105/2011 de 14 de
Marco;

e Cadigo de Contas (CC) — Portaria n.° 106/2011 de 14 de Margo;
e NCRF-ESNL — Aviso n.° 6726-B/2011 de 14 de Margo; e
¢ Normas Interpretativas (NI).

B.1.3 Principais Politicas Contabilisticas

B.1.3.1 Bases de Apresentacao

As Demonstragdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de

Apresentagao das Demonstragdes Financeiras (BADF) que se explanam de seguida.
Continuidade

Com base na informagao disponivel e as expectativas futuras, a Entidade continuara a
operar no futuro previsivel, assumindo que ndo ha a intengcdo nem a necessidade de

liquidar ou de reduzir consideravelmente o nivel das suas operacoes.

Para as Entidades do Sector Nao Lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um
conceito econémico ou financeiro, mas sim a manutencio da actividade de prestagao de

servicos ou a capacidade de cumprir os seus fins.
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Regime do Acréscimo (periodizagdao econémica)

Os efeitos das transacbes e de outros acontecimentos sao reconhecidos quando eles
ocorram (satisfeitas as definicbes e os critérios de reconhecimento de acordo com a
estrutura conceptual, independentemente do momento do pagamento ou do recebimento,
sendo registados contabilisticamente e relatados nas demonstragbes financeiras dos

periodos com os quais se relacionem.

As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e
gastos sdo registados respetivas contas das rubricas “Devedores e credores por

acréscimos” e “Diferimentos”.
Consisténcia de Apresentagao

As Demonstracdes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a
nivel da apresentagao quer dos movimentos contabilisticos que lhes dao origem, excepto
quando ocorrem alteragdes significativas na natureza que, nesse caso, estéo
devidamente identificadas e justificadas neste documento. Desta forma é proporcionada

informacéo fiavel e mais relevante para os utentes.
Materialidade e Agregacao:

A relevancia da informagéao é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade
dependente da quantificagcdo da omissao ou erro. A informacao é material se a sua
omissao ou inexatidao influenciarem as decisdes econdmicas tomadas por parte dos
utentes com base nas demonstragdes financeiras influenciarem. Itens que nao sao
materialmente relevante para justificar a sua apresentagdo separada nas demonstragoes
financeiras podem ser materialmente relevante para que sejam discriminados nas notas

deste anexo.
Compensacgao

Devido a importancia dos activo e passivos serem relatados separadamente, assim como

0s gastos e os rendimentos, estes ndo devem ser compensados.
Informagao Comparativa

A informagdo comparativa deve ser divulgava, nas Demonstragdes Financeiras, com
respeito ao periodo anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as
politicas contabilisticas devem ser levados a efeito de maneira consistente em toda a

Entidade e ao longo do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alteragbes das
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politicas contabilisticas, as quantias comparativas afetadas pela reclassificagdo devem

ser divulgadas, tendo em conta:
a) A natureza da reclassificagao;
b) A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e
¢) Razao para a reclassificacao.

B.1.3.2 Politicas de Reconhecimento e Mensuracédo

Activos Fixos Tangiveis

Os “Activos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdao ou de
producao, deduzido das depreciacdes e das perdas por imparidade acumuladas. O custo
de aquisicdo ou produgéo inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer
custos diretamente atribuiveis as actividades necessarias para colocar os activos na
localizacdo e condicdo necessarias para operarem da forma pretendida e, se aplicavel, a
estimativa inicial dos custos de desmantelamento e remocdo dos activos e de
restauracao dos respetivos locais de instalagdo ou operagdo dos mesmos que a Entidade

espera vir a incorrer.

Os activos que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao
seu justo valor, ao valor pelo qual estao segurados ou ao valor pelo qual figuravam na

contabilidade.

As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutencdo e reparagdo dos
activos sao registadas como gastos no periodo em que sao incorridas, desde que nao

sejam suscetiveis de permitir actividades presentes e futuras adicionais.

As depreciagbes sao calculadas, assim que os bens estdo em condi¢des de ser utilizado,
pelo método da linha reta/do saldo decrescente/das unidades de produgdo em

conformidade com o periodo de vida util estimado para cada grupo de bens.
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A Entidade revé anualmente a vida util de cada activo, assim como o seu respetivo valor

residual quando este exista.

As mais ou menos valias provenientes da venda de activos fixos tangiveis sao
determinadas pela diferenga entre o valor de realizagéo e a quantia escriturada na data
de alienagao, as sendo que se encontra espelhadas na Demonstragao dos Resultados

nas rubricas “Outros rendimentos operacionais” ou “Outros gastos operacionais”.
Bens do patrimoénio histérico e cultural

Os “Bens do patriménio histérico e cultural’ encontram-se valorizados pelo seu custo
histérico. Os bens que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se
mensurados ao seu justo valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual

figuravam na contabilidade do dador.

O justo valor é aplicavel aos bens, que inicialmente foram adquiridos a titulo oneroso,
sejam contabilizados pela primeira vez e seja impossivel estabelecer o seu custo
histérico devido a perda desses dados. Esta mensuragao também efetuada para os bens
cujo valor de transagao careca de relevancia devido ao tempo transcorrido desde a sua

aquisicao ou devido as circunstancias que a rodearam.

As aquisicbes gratuitas tém como contrapartida a conta “Variagbes nos fundos

patrimoniais”.

As obras realizadas nestes bens sé sao consideradas como activos se e somente se
gerarem aumento da produtividade, de capacidade ou eficiéncia do bem ou ainda um
acréscimo da sua vida util. Sempre que estes acréscimos ndo se verifiquem, estas

manutencgdes e reparagdes sao registadas como gastos do periodo.

Os bens que sao incorporados nas instalagdes ou elementos com uma vida util diferente
do resto do bem. Estes tém um tratamento contabilistico diferente do bem o qual sdo
incorporados, estando registado numa conta com denominacdo adequada dentro do
activo. Sao exemplo destas incorporagdes: sistema de ar condicionado, iluminacéo,

sistemas de seguranca, sistemas de anti-incéndio.

Visto ndo ser passivel de se apreciar com o minimo de seguranga a vida util concreta
destes bens, estes ndo sdo depreciaveis. No entanto a Entidade tem em conta a
capacidade de permitir actividades presentes e futuras e os meios técnicos necessarios

para a conservagao e manutengao.
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As incorporagdes a estes bens sdo depreciaveis, sendo calculadas assim que os bens
estdo em condig¢des de ser utilizado, pelo método da linha reta/do saldo decrescente/das
unidades de producdao em conformidade com o periodo de vida util estimado para cada

grupo de bens.
As taxas de depreciacgao utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimada.
Propriedades de Investimento

Incluem essencialmente edificios e outras construgbes detidos para obter rendimento
e/ou valorizagao do capital. Estes activos ndao se destinam a produgcido de bens ou aos
fornecimento de servigos. Também nao se destinam a fins administrativos ou para venda

no decurso da actividade corrente dos negocios.

As “Propriedades de Investimento” sao registadas pelo seu justo valor determinado por
avaliagao anual efetuada por Entidade especializada independente. Sdo reconhecidas
diretamente na Demonstragao dos Resultados, na rubrica “Aumentos/redugbes de justo

valor’, as variagdes no justo valor das propriedades de investimento.

S6 apbs o inicio da utilizagao dos activos qualificados como propriedades de investimento
€ que sao reconhecidos como tal. Estes sao registados pelo seu custo de aquisicao ou de
producao na rubrica “Propriedades de investimento em desenvolvimento” até a conclusao

da construgcédo ou promogao do activo.

Assim que terminar o referido periodo de construcdo ou promocao a diferenca entre o
custo de construgdo e o justo valor € contabilizada como “Variacdo de valor das

propriedades de investimento”, que tem reflexo direto na Demonstragcéo dos Resultados

As despesas com manutencao, reparagdo, seguros, Imposto Municipal sobre Imdveis,
entre outros que decorram da utilizagdo, sdo reconhecidas nas respetivas rubricas da
Demonstracao dos Resultados. No entanto as benfeitorias que se permitam actividades

presentes e futuras acrescem ao valor das Propriedades de Investimento.
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Inventarios

Os “Inventarios” estao registados ao menor de entre o custo de aquisicao e o valor
realizavel liquido. O valor realizavel liquido representa o preco de venda estimado
deduzido de todos os custos estimados necessarios para a concluir os inventarios e
proceder a sua venda. Sempre que o valor de custo & superior ao valor realizavel liquido,

a diferenga é registada como uma perda por imparidade.

A Entidade adopta como método de custeio dos inventarios o custo médio ponderado ou
o FIFO (first in, first out). Aos Inventarios que ndo sejam geralmente intermutaveis deve

ser atribuido custos individuais através do uso de identificagao especifica.

Os produtos e trabalhos em curso encontram-se valorizados ao custo de produgao, que

inclui o custo dos materiais incorporados, mao-de-obra directa e gastos gerais.

Os Inventarios que a Entidade detém, mas que se destinam a contribuir para o
desenvolvimento das actividades presentes e futuras ou os servicos que lhes estao
associados, ndo estdo diretamente relacionados com a capacidade de para ela gerar
fluxos de caixa, estdo mensurados pelo custo histérico ou custo corrente, 0 mais baixo

dos dois.
Instrumentos Financeiros

Os activos e passivos financeiras sao reconhecidos apenas e sé quando se tornam uma

parte das disposi¢des contratuais do instrumento.

Este ponto é aplicavel a todos “Instrumentos Financeiros” com excepgéao de:
¢ Investimentos em subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos;
e Direitos e obrigagdes no d&mbito de um plano de beneficios a empregados;

e Direitos decorrentes de um contrato de seguro exceto se o contrato de seguro
resulte numa perda para qualquer das partes em resultado dos termos contratuais

que se relacionem com:
o Alteragdes no risco segurado;
o Alteracdes na taxa de cambio;

o Entrada em incumprimento de uma das partes;
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o Locacdo, excepto se resultar perda para o locador ou locatario como

resultado:
= Alteragdes no prego do bem locado;
= Alteragdes na taxa de cambio
= Entrada em incumprimento de uma das contrapartes
Fundadores / beneméritos / patrocionadores / doadores / associados / membros

As  quotas, donativos e outras ajudas  similares procedentes  de
fundadores / beneméritos / patrocionadores / doadores / associados / membros que se
encontram com saldo no final do periodo sempre que se tenham vencido e possam ser

exigidas pela Entidade estdo registados no activo pela quantia realizavel.
Clientes e outras contas a Receber

Os “Clientes” e as “Outras contas a receber’ encontram-se registadas pelo seu custo
estando deduzidas no Balanco das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram

reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel liquido.

As “Perdas por Imparidade” sao registadas na sequéncia de eventos ocorrido que
apontem de forma objetiva e quantificavel, através de informacao recolhida, que o saldo
em divida ndo sera recebido (total ou parcialmente).Estas correspondem a diferenca
entre 0 montante a receber e respetivo valor atual dos fluxos de caixa futuros estimados,
descontados a taxa de juro efetiva inicial, que sera nula quando se perspetiva um

recebimento num prazo inferior a um ano.

Estas rubricas sdo apresentadas no Balango como Activo Corrente, no entanto nas
situagbes em que a sua maturidade é superior a doze meses da data de Balango, sao

exibidas como Activos ndo Correntes.
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Outros activos e passivos financeiros

Os instrumentos financeiros cuja negociagdo ocorra em mercado liquido e
regulamentado, sdo mensurados ao justo valor, sendo as variagdes reconhecidas deste

por contrapartida de resultados do periodo.

Os custos de transacdo s6 podem ser incluidos na mensuragao inicial do activo ou

passivo financeiro, quando mensurados ao custo menos perda por imparidade.

A data de relato a Entidade avalia todos os seus activos financeiros que ndo estio
mensurados ao justo valor por contrapartida de resultados. Havendo evidéncia objetiva
de que se encontra em imparidade, esta é reconhecida nos resultados. Cessando de

estar em imparidade, é reconhecida a reversao.

Os Activos e Passivos Financeiros sdo desreconhecidos da forma que se encontra
prevista na Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Pequenas Entidades
(NCRF-PE)

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancarios” inclui caixa e depésitos bancarios de curto prazo
que possam ser imediatamente mobilizaveis sem risco significativo de flutuagdes de

valor.

Fornecedores e outras contas a pagar

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outras contas a pagar’ sao contabilizadas

pelo seu valor nominal.
Fundos Patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos activos apds deducéo dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sao compostos por:
e fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
e fundos acumulados e outros excedentes;

e subsidios, doagdes e legados que o0 governo ou outro instituidor ou a norma legal

aplicavel a cada entidade estabelecam que sejam de incorporar no mesmo.
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Provisbes

Periodicamente, a Entidade analisa eventuais obrigagdes que advenham de pretéritos
acontecimentos e dos quais devam ser objeto de reconhecimento ou de divulgacgéao.
Assim, a Entidade reconhece uma Provisdo quando tem uma obrigagdo presente
resultante de um evento passado e do qual seja provavel que, para a liquidacdo dessa

obrigagao, ocorra um exfluxo que seja razoavelmente estimado.

O valor presente da melhor estimativa na data de relato dos recursos necessarios para
liquidar a obrigacdo € o montante que a Entidade reconhece como provisdo, tendo em

conta os riscos e incertezas intrinsecos a obrigacéo.

Na data de relato, as Provisdes sao revistas e ajustadas para que assim possam refletir

melhor a estimativa a essa data.

Por sua vez, os Passivos Contingentes ndo sao reconhecidos nas demonstragées
financeiras, no entanto sao divulgados sempre que a possibilidade de existir exfluxo de
recursos que incorporem contributos para o desenvolvimento das actividades presentes e
futuras da Entidade. Tal como os Passivos Contingentes, os Activos Contingentes
também nao sao reconhecidos nas demonstragdes financeiras, ocorrendo a sua

divulgacao apenas quando for provavel a existéncia de um influxo.
Financiamentos Obtidos

Empréstimos obtidos

Os “Empréstimo Obtidos” encontram-se registados, no passivo, pelo valor nominal liquido
dos custos com a concessao desses empréstimos. Os “Encargos Financeiros” sao
reconhecidos como gastos do periodo, constando na Demonstracdo dos Resultados na

rubrica “Juros e gastos similares suportados”.

Locacoes

Os contratos de locagbes (leasing) sao classificados como:
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o Locacgbes financeiras quando por intermédio deles sao transferidos, de forma
substancial, todos os riscos e vantagens inerentes a posse do activo sob o qual o

contrato é realizado; ou

e Locagbes operacionais quando ndo ocorram as circunstancias das locagbes

financeiras.

De referir que as locagbes estdo classificadas de acordo com a caracteristica qualitativa

da “Substancia sobre a forma”, isto &, a substancia econémica sobre a forma do contrato.

Os Activos Fixos Tangiveis que se encontram na Entidade por via de contratos de
locacao financeira sao contabilizados pelo método financeiro, sendo o seu
reconhecimento e depreciagcbes conforme se encontra referido no ponto 3.2.1. das

Politicas Contabilisticas.

Os juros decorrentes deste contrato sdo reconhecidos como gastos do respetivo periodo,
respeitando sempre o pressuposto subjacente do Regime do Acréscimo. Por sua vez os
custos directos iniciais sao acrescidos ao valor do activo (por exemplo: custos de

negociacao e de garantia).

Nao havendo certeza razoavel que se obtenha a propriedade, no final do prazo de
locacao, o activo é depreciado durante o prazo da locagédo ou a sua vida util, o que for

mais curto.

Tratando-se de uma locagdo operacional as rendas sdo reconhecidas como gasto do

periodo na rubrica de “Fornecimentos e Servigos Externos”.
Estado e Outros Entes Publicos

O imposto sobre o rendimento do periodo corresponde ao imposto a pagar. Este, inclui

as tributagdes auténomas.

Nos termos do n.° 1 do art.° 10 do Cdédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas
Coletivas (CIRC) estao isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
(IRC):

a) “As pessoas colectivas de utilidade publica administrativa;

b) As instituicbes particulares de solidariedade social e Entidades anexas, bem como

as pessoas colectivas aquelas legalmente equiparadas;
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c) As pessoas colectivas de mera utilidade publica que prossigam, exclusiva ou

predominantemente, fins cientificos ou culturais, de caridade, assisténcia,

beneficéncia, solidariedade social ou defesa do meio ambiente.”

No entanto o n.° 3 do referido artigo menciona que:

“A isencao prevista no n.° 1 ndo abrange os rendimentos empresariais derivados do

exercicio das actividades comerciais ou industriais desenvolvidas fora do dmbito dos

fins estatutarios, bem como os rendimentos de titulos ao portador, ndo registados nem

depositados, nos termos da legislagdo em vigor, e é condicionada a observancia

continuada dos seguintes requisitos:

a)

Exercicio efectivo, a titulo exclusivo ou predominante, de actividades dirigidas a
prossecugao dos fins que justificaram o respectivo reconhecimento da qualidade
de utilidade publica ou dos fins que justificaram a isengdo consoante se trate,
respectivamente, de Entidades previstas nas alineas a) e b) ou na alinea c) do

n.°1;

Afectacao aos fins referidos na alinea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento
global liquido que seria sujeito a tributagdo nos termos gerais, até ao fim do 4.°
periodo de tributagao posterior aguele em que tenha sido obtido, salvo em caso de
justo impedimento no cumprimento do prazo de afectagao, notificado ao director-
geral dos impostos, acompanhado da respectiva fundamentagao escrita, até ao

ultimo dia util do 1.° més subsequente ao termo do referido prazo;

Inexisténcia de qualquer interesse directo ou indirecto dos membros dos 6rgaos
estatutarios, por si mesmos ou por interposta pessoa, nos resultados da

exploracao das actividades econdmicas por elas prosseguidas.”

B.1.4 Informacao Financeira do Exercicio

B.1.4.1 Inventarios

Em 31 de Dezembro de 2019 a rubrica “Inventarios” apresentava os seguintes valores:
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Designacio Inventario a Compras Reclassificagdes | Inventario a
ghag 01-Jan-19 P e Regularizagées | 31-Dez-19
Mercadorias
Matérias Primas e de Consumo 0,00 0,00 0,00
Banco Alimentar 59.871,20
Entre Ajuda 5.262,56
Total 0,00 65.133,76 0,00
Custo das Mercadorias Vendidas e
65.133,76

das Matérias Consumidas

Variagéo nos Inventarios da Produgéo

De referir que os valores da rubrica “Matérias-primas, subsidiarias e de consumo” se

desdobram da seguinte forma:

o Matérias-primas (Bens Alimentares):

e Matérias de Consumo:

B.1.4.2 Réditos

65.133,76€

0,00€.

Para o periodo de 2018 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

Descrigao 2019

Vendas 0,00€
Prestacéo de Servigos: 24.354,11€
Creche 6.829,65€

CATL 2.360,24 €

Apoio Domiciliario 14.639,22 €

Quotas e Joias 525,00€
Penalizagao 0,00 €

Juros 0,00 €
Donativos e outros rendimentos 95.795,34 €
Subsidios 208.198,03 €
IGFSS 201.117,91€

Creche 58.975,20 €

CATL 19.999,92 €

Apoio Domiciliario 122.142,39€

Autarquias (CMO+UFCQ) 5.800,00€

Fundo Socorro Social 0,00 €
Finangas / Consignacgéo IRS 1.280,52 €
Total 328.347,48 €
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B.1.4.3 Beneficios dos empregados

Os 6rgaos diretivos/sociais da Instituicdo nao auferem qualquer remuneragéao.
O numero médio de pessoas ao servigo da Instituicao em 31/12/2019 foi de 18.

Os gastos que a Instituicao incorreu com os funcionarios foram os seguintes:

Descricao 2019
Remuneracgdes Orgao Sociais 0,00
Remuneragao ao Pessoal 143.496,77 €
Beneficios P6s Emprego 0,00
Indemnizagdes 0,00
Encargos sobre as Remuneragdes 34.437,80€
Seguros de Acidentes de Trabalho 751,73€
Gastos de Acc¢édo Social 0,00
Outros Gastos com o Pessoal 440,80 €

Total 179.129,10 €

B.1.4.4 Divulgacoes exigidas por outros diplomas leqais

A Instituicdo n&o apresenta dividas ao Estado em situagdo de mora, nos termos do
Decreto-Lei 534/80, de 7 de Novembro.

Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de Outubro, informa-
se que a situagao da Instituigdo perante a Seguranga Social se encontra regularizada,

dentro dos prazos legalmente estipulados.
Os honorarios faturados pelo Contabilista Certificado, para 2019, foi de 2.400,00€.

B.1.4.5 OQutras Informacées

De forma a uma melhor compreensdo das restantes demonstragbes financeiras, sao

divulgadas as seguintes informagdes.

Alameda Joao da Mota Prego 1B - Portela de Carnaxide - 2790-213 CARNAXIDE | Telefone / Fax 214 183 770 | Telemével 967 267
616 e-mail: projectofamiliaglobal@gmail.com | http:/www.familiaglobal.pt | facebook - projectofamiliaglobal(ipss)
RNPC 504 250 124

55



Relatorio de Actividades e Contas Referente ao Ano 2019

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancarios”, a 31 de Dezembro de 2019, encontrava-se

com os seguintes saldo:

e Caixa 42 52€
e Bancos 50.606,50€
Fornecedores

O saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:

e Fornecedores 1.231,56€

Estado e Outros Entes Publicos
A rubrica de “Estado e outros Entes Publicos” esta dividida da seguinte forma:

o Retengdes de Pessoal 279,00€
e Segurancga Social 3.871,04€

Diferimentos
No ano de 2019 nao existiram Diferendos.
Fornecimentos e servigos externos

A reparticao dos “Fornecimentos e servigos externos” nos periodos findos em 31 de

Dezembro de 2019, foi a seguinte:

e Servigcos Especializados

o Trabalhos Especializados 11.435,29€
o Publicidade e Propaganda 204,18€
o Vigilancia e Seguranca 774,50€
o Conservacao e Reparagao 4.308,91€
o Honorarios 290,00€
o Servigos Bancarios 222.60€
o Outros 226,32€
o Materiais
o Ferramentas e Utensilios 3.408,55€

o Livros e Documentacéo Técnica 0,00€
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o Material de Escritério 1.241,06€

o Artigos para oferta 421,00€

o Outros 0,00€

e Energia e Fluidos

o Eletricidade 4.336,96€
o Combustiveis 1.094,01€
o Agua 2.377,81€
o Gas 933,94€

o Deslocacgbes, Estadas e Transportes

o Deslocacgoes e Estadas 11.961,10€
o Outros 0,00€

e Servicos Diversos

o Rendas e Alugueres 1.050,96€
o Comunicagao 1.148,08€
o Seguros 1.766,62€
o Contencioso e notariado 0,00€
o Limpeza Higiene e Conforto 3.219,26€
o Outros 8.941,92€

B.1.4.6 Acontecimentos apos data de Balanco

Nao sédo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo

nas Demonstragdes Financeiras de 31 de Dezembro de 2019.

Apos o encerramento do periodo, e até a elaboragcdo do presente anexo, ndo se

registaram outros factos suscetiveis de modificar a situagéo relevada nas contas.

As demonstracgdes financeiras para o periodo findo em 31 de Dezembro de 2019 foram

aprovadas pela Direcgéo e pelo Conselho Fiscal em 22 de Junho de 2020.
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B.1.4.7 Politicas contabilisticas e alteracoes nas estimativas contabilisticas e erros:

Nao se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteracdo voluntaria em politicas

contabilisticas.

O Presidente da Direccéo O TOC n° 80.682
M
P - \ W — =
Carlos Manuel Ribeiro Bruno Pereira
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C. PARECER DO CONSELHO FISCAL

- 2019 -

(04 Paginas incluindo esta)
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Parecer do Conselho Fiscal

Exercicio de 2019

Aos vinte e dois dias do més de Junho de dois mil e vinte, reuniu o Conselho Fiscal do
Projecto Familia Global — Associagdo Para a Insergdo Socio Cultural e Profissional da

Familia com a seguinte Ordem de Trabalhos:

Ponto Unico: Apreciacédo e Parecer sobre o Relatério de Actividades e Contas do Exercicio
findo em 2019.

Apobs analise dos documentos, o Conselho Fiscal decidiu emitir o seguinte parecer:

De acordo com os Estatutos, o Conselho Fiscal procedeu a analise do relatério e contas
apresentadas pela Direcgao referente ao exercicio de 2019 concluindo que 0s mesmos se
encontram em conformidade, reflectem as actividades desenvolvidas assim como o valor

patrimonial da Associagéo.

Verificamos com agrado a continuagao de um forte apoio da Associacdo a comunidade,
nomeadamente nas valéncias de bercgario/creche, actividades de tempos livres, apoio
domiciliario, bem como no acompanhamento medicamentoso, lavandaria social, programa

de apoio alimentar ,programa de apoio nao-alimentar, clinica dentaria e optometria.

De salientar ainda que os servicos prestados e socialmente relevantes a uma populagao
muito carenciada - beneficiarios do rendimento social de insergdo, desempregados de longa
duracdo sem qualificacdo escolar e profissional, idosos com pensdes minimas e em
situagdo de exclusao social - s6 foram possiveis gragas ao trabalho e qualidade da equipa

técnica e ainda ao esforgo de grande numero de voluntarios que apoiam a Associagao.

O resultado liquido positivo de 31.644.65€ reflecte uma sustentabilidade das actividades

desenvolvidas.
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Relatorio de Actividades e Contas Referente ao Ano 2019

Em face do exposto, o Conselho Fiscal é de parecer:
o Sejam aprovados o Relatério de Actividades e Contas do ano findo em 2019

e Seja aprovado um voto de louvor a Direcgdo, Mesa da Assembleia Geral,
Colaboradores e Voluntarios que com esforco e dedicagdo tém contribuido

para a continuidade e desenvolvimento dos servigos prestados.

O Conselho Fiscal

PRESIDENTE - Juiz Conselheiro Doutor Armando Acacio Gomes Leandro
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VOGAL - Doutor José Gerardo Barbosa Pereira

%L@g@}\m@&\@»@a@

VOGAL - Dr.2 Isabel Maria Rosa Fonseca Almeida Guerra
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NOTA ORTOGRAFICA

Este relat6rio foi escrito com ortografia pré-acordo ortografico



PROJECTO FAMILIA GLOBAL

ASSOCIAGAO PARA A INSERGAO SOCIO-CULTURAL E PROFISSIONAL DA FAMILIA
Instituigao Particular de Solidariedade Social
Pessoa Colectiva de Utilidade Publica
Medalha Municipal de Mérito - Grau Ouro e Grau Prata
Medalha de Mérito Grau Ouro pela UFCQ
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