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No Projecto Familia Global
pensamos diariamente na
dinamizacé&o de diversas
actividades que enriguegcam o0s
nossos utentes.

Conheca algumas delas.
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Foi alargada a oferta da Clinica
Social com a instalacdo de um
gabinete de optometria que
comecara a funcionar em breve.
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O Patricio frequentou 0 nosso
CATL em crianga. Aqui cresceu
e aprendeu valores que o
levaram a ultrapassar as
adversidades da vida. Tirou o
curso de pastelaria e hoje conta
a sua historia aos mais novos.
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20 Anos, uma intervencéo edificante!

Com o desenvolvimento e expansdao dos meios de
comunicagao, observamos o nascimento de uma sociedade de
informagdo. Num mundo globalizado assente na sociedade de
informacéo e na expansao tecnoldgica, assistimos a grande
mudancas ao nivel cultural, tecnolégico, econémico, politico,
cultural e social. O aparecimento da sociedade de informagéao
pés-moderna contribuiu para um maior conhecimento das
caréncias no espaco geografico. O desenvolvimento dos
meios tecnoldgicos, de consumo e de comunicacao,
transformaram o mundo numa “Aldeia Global’. Segundo
Dahrendurf “ a globalizacdo parece estar associada a novos
tipos de exclusao social.”

Ao longo dos nossos 20 anos, 0 sucesso do NOsSsO projecto assentou em restaurar e requalificar a
dignidade humana — os eixos fundamentais do servi¢co social. Apesar do progresso da globalizagéo, da
informatizacdo e da tecnologizacdo, verificamos nos ultimos 20 anos uma maior interiorizacdo de que
“Todos seres humanos fazem parte de um todo que tem de ser apreendido na totalidade”.

O exercicio de um servigo social nestes bairros sociais implica a constru¢do dum modelo baseado na
“fenomenologia total”, ou seja, as reais necessidades destas populagcbes sao resultado de um fendbmeno
global. Uma intervencdo edificante € identificar varios meios de reforco da auto-estima recorrendo a
diversas metodologias cientificas. A nossa intervencao veio dar sentido a vida desta gente porque veio
estruturar-se em torno na capacidade de accdo sobre os problemas sociais detectados. O nosso sentido
de accdo baseia-se nos valores e principios éticos, tendo sempre presente o respeito pelos direitos

humanos.

Um servico social de qualidade orienta-se pela dignidade, liberdade e autonomia do individuo.
A pluridimensionalidade da nossa intervencdo nas varias valéncias existentes, oferece um maior sentido
de comunidade aqueles que vivem em situacdo de exclusdo social. Uma intervencédo edificante estrutura-
se no triangulo — individuos, grupos e comunidade. Gerir e planear politicas sociais implica ter uma
grande consciéncia da dinamizacdo da rede de afectos e da participacdo na vida comunitaria nestes
bairros sociais.

A articulacdo entre agir e pensar localmente consiste na capacidade de criar redes sociais mais alargadas
e reforcar as capacidades de inclusdo do individuo. Numa freguesia modelo na area da accéo social, a
consciéncia de uma advocacia social, um trabalho em rede social e a capacidade de resolucdo de
conflitos, serdo os maiores desafios que irdo assumir grande importancia a nossa instituicao!

Parabéns, Projecto Familia Global!

Carlos Manuel Moreira Ribeiro

Presidente da Direccao
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Um paraiso para brincar na Outurela

A freguesia de Carnaxide e concretamente a zona da Outurela, oferece uma série de espacos ludicos e
desportivos como é o caso da Quinta de Salles, espaco muitas vezes frequentado pelas nossas criancas
nas suas brincadeiras livres e aventuras.

Verao divertido é no CATL

Todos os verdes proporcionamos aos jovens umas férias activas tendo em conta o quanto é importante
promover um desenvolvimento fisico e psicolégico saudavel.

Este ano néo sera diferente e a equipa do CATL desenvolveu no seu Plano de Actividades uma variedade
de actividades organizadas e pertinentes para estimular a cultura, a criatividade, a diverséo, a
aprendizagem e o desenvolvimento das nossas criancgas.

Os meses de Julho e Agosto irdo contar com diversas actividades ludicas e pedagdgicas, todas com
muita diversdo, nomeadamente:

- Visita ao Aquério Vasco da Gama: proporcionar as criangcas a visualizacdo de algumas espécies de
peixes. Uma forma de transmitir conhecimentos amplos relacionados com a importancia da biodiversidade
e da riqueza ecoldgica dos nossos rios e mares associada a conservacao da natureza.

- Passeios ao Parque de Campismo de Monsanto: oferecer as criancas uma diverséo diferente e dar-lhes
a conhecer outro complexo de lazer proximo do seu bairro mas que para alguns deles seria impossivel
visitar sem ser pelo CATL.



PROJECTO FAMILIA GLOBAL

Boletim Informativo Actividades Valéncias

De diferentes formas se aprende...

Sao varias as formas com que no Projecto Familia Global, ndo obstante os parcos recursos de que
dispomos mas com muita imaginacdo e improviso, levamos as criancas ao encontro do conhecimento
seja através da componente lectiva de apoio ao estudo, ou de outras estratégias mais “divertidas” como
seja a representacdo, a pratica desportiva, a participacao activa na vida social do bairro ou a visualizagdo
de filmes e documentarios diversos onde nem as celebres pipocas faltam.
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Visita da Creche aos Bombeiros Voluntarios de Garnaxide, inserido nas comemoracdes do Dia do Bombeiro

Os Bombeiros Voluntérios de Carnaxide receberam a visita das criancas da Creche que assim passaram
algumas horas e uma manha diferente nas instalagdes daquele Quartel.

As criangas felizes de hoje serdo as mulheres e homens responsaveis de amanha.

Ao abrirem as portas do Quartel a visitas de estudo os bombeiros pretendem contribuir decisivamente
para um conhecimento objectivo da sua missdo. Quem sao, o que fazem e como fazem.

A missdo e a figura do bombeiro fazem parte do imaginario das criancas. Este tipo de visitas as
instalacdes sdo imensamente valorizadas pelas criangas, quer pela sua funcdo pedagdgica, como
também informativa ou ludica.

Dar a conhecer os veiculos utilizados, mostrar os equipamentos, quem Sao as pessoas que vestem as
fardas, informar sobre os perigos potenciais que nos rodeiam todos os dias e a forma de proceder numa
situacao real, sdo fundamentais para o conhecimento de tudo o que rodeia esta nobre causa.

A visita inseriu-se no projecto educativo da Creche e nas comemoracdes do Dia do Bombeiro e pretendeu
sensibilizar as criangas para as actividades dos bombeiros.
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Gelebrar a Paz, celebrar o Futuro e as Griancas

No dia Mundial da Crianga, as criancas vestiram-se de branco para assinalar o seu dia mas sobretudo os

seus direitos.
Com t-shirts decoradas com as proprias méaos celebraram a paz e a amizade desfilando pelas ruas do

bairro.

Cheira a manjerico Golorir o dia-a-dia
e sardinha assada

Trabalhos realizados pelas
criancas da Creche alusivos
aos Santos Populares

Diversos trabalhos realizados pelas criancas da Creche
alusivos a varias actividades e datas festivas
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Gahinete Dentario

Continuamos na nossa Clinica Dentaria Social a efectuar rastreios de saude oral. Estas sdo também
accoes de sensibilizagdo e educacao da populagdo sobre a importancia de habitos correctos de higiene
e saude oral.

Dirigido a toda a populagdo e assegurado inteiramente por médicos dentistas voluntarios, pretendemos
fornecer um servigo essencial na salde e auto-estima das pessoas.

Gahinete de Optometria

No seguimento da noticia avangada no anterior numero do boletim, ja foram instalados os instrumentos
de observacao oftalmoldgica e optometria na Clinica Social do Projecto Familia Global.

A direccdo técnica e clinica do mesmo ficard& a cargo do nosso soOcio e médico voluntario,
Dr. Rui Pedro do Carmo Teixeira.
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Com os melhores do teénis

Na semana do Estoril Open, o maior palco do ténis em Portugal preparou-se para receber as crian¢cas do
CATL inseridas no protocolo da Academia dos Champs.

A realizacdo desta accdo quase a encerrar oficialmente a época desportiva € também uma mostra dos
talentos exponenciados pela Academia mas sobretudo um momento de lazer e intercambio entre os
Champs numa oportunidade Unica de conhecerem alguns dos grandes nomes da histéria do ténis
mundial.

Foram vérios os jovens que participaram no evento, com particular relevancia para aqueles que
frequentam o nosso CATL comprovando o0 sucesso da aposta e da parceria estabelecida entre o Projecto
Familia Global e a Academia dos Champs.

- ACADEMIA
% ““SGHAMPS

uschamps.org

o AGADEMIA
7 wsCHAMPS
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kente do Bairro

Patricio Gantecali

Patricio Cantecali, nascido na
Guiné Bissau ha 27 anos, veio para
Portugal com 6 anos e frequentou o
nosso A.T.L. em 2005, um bom
profissional da &area da pastelaria
que adora fazer bolos especiais e
estar com as criancgas..

Reportagem

Com que idade comecaste a trabalhar?

Eu tinha 16 anos quando comecei a trabalhar. Eu estava na
escola Sofia Mello Breyner e como ndo estava a ter bom
aproveitamento, fui enviado para a Casa Pia para tirar um
curso profissional. Como eu ndo estava a gostar do curso,
faltei enumeras de vezes, no entanto, sé no ultimo ano é
gue me apercebi que eu tinha muito jeito para a area da
panificacdo - pastelaria. Quando acabei os 3 anos,
perguntaram-me se eu queria ir trabalhar para esta area e
eu aceitei a proposta.

Onde é que trabalhas?
Neste momento estou a trabalhar numa pastelaria, faco
bolos.

Que tipo de bolos é que fazes?
Eu faco todo tipo de bolos, desde de aniversario, de
casamento, pastéis de nata, etc. ...

Qual € o nome da empresa onde trabalhas?
Pastelaria Graga.

Qual é atua categoria onde trabalhas?
Eu sou chefe de pasteleiro. Eu trabalho com varios colegas
e chefio esta equipa.

Ja participaste em algum evento de pastelaria?
J& participei em varios concursos, por exemplo num hotel de cinco estrelas no Algarve e no festival

internacional do chocolate em Obidos.

70
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Qual é o teu clube de futebol preferido?
Eu sou do Sporting.

Gostas de usar brincos?
J& gostei de usar brincos, tenho 3 furos em cada orelha, mas
devido a minha profissdo ndo me é permitido usa-los.

Qual o animal de estimacao que gostavas de ter?
Eu gostava de ter um céo.

Quais foram os paises que visitaste?
Eu ja fui a Espanha, que gostei muito e a pouco tempo
regressei do meu pais. Fui visita-lo para recordar-me das
minhas memorias de infancia. Eu vim de |& no periodo da
guerra e cheguei a Portugal com 6 anos

Que transporte usaste quando fugiste da guerra?

Quando fugi da Guiné fui até Dakar e de l4 vim de avido para
Lisboa, mas no aeroporto fiquei preso por um més porque néo
tinha alguns documentos validos.

Reportagem

Durante quanto tempo viveste na
guerra?

Eu nasci na Guiné e fiquei 14 até
aos meus 6 anos. Durante toda a
minha infancia sempre assisti a
guerra civil.

Gostas de ir a praia?

Eu gosto muito de ir a praia, brincar
na areia e também de nadar na
piscina.

Qual é atua musica preferida?
Eu ndo tenho mdasica preferida,
depende do meu estado de espirito.

Qual é o teu estilo?
O meu estilo de vestir é simples.

Gostas dos teus filhos?
Os meus filhos sdo a minha vida.

Gostavas de ter um gato?
Ja4 gostei de gatos, mas neste
momento néo gosto.

Gostas de apanhar conchas?
Gosto de jogar a bola, de brincar,
andar de carro, andar de bicicleta e
de viajar.

1
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Alguma vez foste de bicicleta até a ponte 25 de
Abril?

Na ponte 25 de Abril ndo se pode andar de bicicleta,
nem a pé. S6 se pode andar de bicicleta na ponte em
determinados eventos.

O que fazes nos tempos livres?

Eu brinco muito com os meus filhos, dormir porque eu
trabalho no periodo nocturno e vir para aqui para o
A.T.L. para estar com VOCés.

Jativeste problemas financeiros?

J& tive problemas financeiros porque quando o meu
pai faleceu, tinha eu 11 anos e o0 meu irméao 14 anos.
Nesse momento sentimos muitas dificuldades
financeiras, por exemplo durante 2 anos ficamos sem
luz e sem agua em casa e com grandes dividas
referentes ao pagamento da renda camararia.
Foram 2 anos muito dificeis.

Quantos irméaos tens?
Eu tenho 4 irmé&os.

Qual é atuareligidao?

Neste momento néo tenho religido porque ja frequentei
O Reino de Deus, religidao catdlica, Testemunhas de
Jeovs, ...

Acreditas em Deus?
Acredito em uma forga superior.

Sabes cozinhar?
Eu sei cozinhar porque tive que aprender a cozinhar
muito cedo, sendo passavamos fome em casa.

Reportagem

12
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2018/8/8 18:07

Reportagem

Em que ano morreu a tua mae?
A minha mae morreu, tinha eu 1 ano de idade.

Gostas de estar connosco no A.T.L?
Claro que gosto porque eu ja frequentei em 2005 este A.T.L.
com a professora Leonor.

Quais foram as escolas que frequentaste?
Eu frequentei a Escola Sofia Mello Breyner, a Casa Pia e 0
sector alimentar da Pontinha.

O que pretendes fazer no futuro?

Pretendo comprar uma casa para os meus filhos, dar-lhes a
melhor educacdo possivel e que eles nao sofram como eu
sofri na minha infancia.

Quais sao os teus maiores medos?
O meu maior medo seria perder os meus filhos porque ja
perdi 0s meus pais.

Qual o teu maior sonho?
O meu maior sonho é ser camionista.

Entrevista pelos alunos do CATL e
edicdo de Bruno Ribeiro - Voluntéario do PFG

13
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Loja Solidaria

A Loja Solidaria da Associacao continua a funcionar nos
horarios habituais, 32 e 52 feiras no periodo da tarde,
dando assim resposta as caréncias da populacéo.

Os artigos expostos, novos e usados, sdo na sua grande
maioria doados por particulares e abrangem uma grande
variedade, desde roupa, téxteis, brinquedos, artigos casa
e lar a produtos de higiene e funciona em duas vertentes
distintas; uma de compra dos artigos a precos simbolicos
e cujo valor reverte para a manutencdo das actividades
das valéncias e outra na qual as familias podem levantar
os artigos sem qualquer custo, familias essas sinalizadas
pela Assistente Social e apoiadas no GAF-Gabinete de
Apoio a Familia.

Renovacéo de Protocolo Festas d’ Nhu Santiagu

CONTINENTE
bormr dia
I “ADADSC
estabelecida relativamente a I | °
doacdo ao Projecto Familia \ an quu P
Global das suas quebras de i\ 2 "
loja, com entregas semanais ! 27,28 e 29 de julho (L
de géneros alimentares néo

pereciveis a curto prazo e
produtos diversos de higiene

pessoal e do lar. A Comunidade do Bairro dos Barronhos, convida para as festividades
de “Nhu Santiagu” que terdo lugar nesse bairro nos préximos dias 27,
28 e 29 Julho e conta com diversos eventos culturais, desportivos e
religiosos.

O ponto alto sera a Missa Campal e a Procissdo ministrada pelo Padre
José Manuel Vicente da Pardquia da Outurela e participada pelo
Agrupamento de Escuteiros 1373 da Outurela, do qual fazem parte
muitos dos jovens que frequentam ou frequentaram as nossas
valéncias.

O Agrupamento de Escuteiros 1373 de Outurela opera paredes meias e
de maos dadas com as Comunidades de Outurela, Portela e Alto dos
Barronhos onde esta sediado desde a sua fundagéo.

A seguir a celebracdo haver4d um almoco de confraternizacdo e
actividades culturais da parte da tarde.

Foi renovado com 0
Continente Bom Dia de
Carnaxide a parceria

Baiirro fTunicipal dos Barronnos

14
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Como Ajudar

VOLUNTARIADO MEDICO

| ot SE ES MEDICO DENTISTA OU
2 HIGIENISTA E TENS VOCAGAO
PARA O VOLUNTARIADO, VEM
’ [ .y DAR O TEU APOIO A NOSSA

’ —_— CLINICA DENTARIA SOCIAL.

PARA SABERES MAIS SOBRE
NOS, VISITA-NOS EM
www.familiaglobal.pt

DOACAO DE GENEROS
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DONATIVOS

Em cheque a ordem de

Transferéncia bancaria: Banco MillenniumBCP
Projecto Familia Global Carnaxide, NIB 0033 0000 45246948928 05

FACA-SE SOCIO
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